
美脚と
　　長寿

むくみ
血流改善

フレンチパラドクス

 赤ブドウ葉 乾燥エキス

「静脈はワイナリーの娘のように」という
ことわざがヨーロッパにはありますが、古来から
ワイン造りのためにブドウを踏む娘達の足の
美しさは「赤ブドウ葉のお茶や料理」に因る
ものと言われています。

美のことわざ

医薬品公定書収載
フランス植物治療薬指針（1990年）フランス植物治療薬指針（1990年）フランス植物治療薬指針（1990年）

ESCOP モノグラフ 第2版 追補（2009年）

紀元前約3000年の歴史が
人々との生活に深く関わる
ハーブの証明です。

伝統的に毛細血管系の疾患の治療に用いられ、足の重み伝統的に毛細血管系の疾患の治療に用いられ、足の重み
など静脈不全の自覚症状、また痔疾に対する症状に対しなど静脈不全の自覚症状、また痔疾に対する症状に対し
て利用されました。て利用されました。
眼の過敏症や、タバコの煙、眼精疲労、海水やプールでの眼の過敏症や、タバコの煙、眼精疲労、海水やプールでの
遊泳など様々な原因による眼の愁訴に対しても用いられ遊泳など様々な原因による眼の愁訴に対しても用いられ
ていました。ていました。

伝統的に毛細血管系の疾患の治療に用いられ、足の重み
など静脈不全の自覚症状、また痔疾に対する症状に対し
て利用されました。
眼の過敏症や、タバコの煙、眼精疲労、海水やプールでの
遊泳など様々な原因による眼の愁訴に対しても用いられ
ていました。

赤ワイン醸造用ブドウとして知られる Vitis vinefera L.
栽培品種の乾燥葉。黒い果皮と赤い果肉が特徴。
総ポリフェノール4.0％以上および
アントシアニン0.2％を含有。
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